
Atelier des Savoir-Faire Réalisation de confiture, pain d’épices... à ramener à la maison
comme un souvenir de voyage...

Jeux L’occasion pour les enfants de partager avec les copains son petit jeu favori

Histoire à la veillée avec Alain Isla, musicien conteur

TARIF
189 €

par personne

Veillées

65240 Estarvielle   tel. 05 62 99 64 12   cimlades@wanadoo.fr   centre-estarvielle.com

Centre de Montagne d’Estarvielle
Vallée du Louron – Hautes Pyrénées (65)

Matin Aprés-midi

Lundi

Accueil dans le village

Quelques pas de découverte
Installation

Présentation du centre et de l’équipe

Mardi

Introduction paysagère
Balade à fleur des sens... avec Elisabeth 

pour lire dans le paysage l’intime relation de l’homme et la nature !

Mercredi

Journée Pastorale
Un jeu itinérant autour du pastoralisme nous conduira à la rencontre de Mo-
nique... un bon moment à partager avec elle, ses ânes et son troupeau pour 

découvrir le métier d’éleveur...

Enquête au village

Jeudi

Aux 7 Chemins d’Estarvielle
Un jeu pour s’interroger sur la vie d’un 
petit village de montagne, population, 

économie, architecture...

Atelier Traces et Indices
Qu’ils soient petits ou gros, les 

animaux laissent beaucoup de trace 
dans la nature... Allons les découvrir !

Eau et Énergie
Travail autour de l’hydoélectricité

Vendredi

En salle : Petit jeu pour comprendre 
le cycle de l’eau et l’aménagement 

hydroélectique en montagne

Sur site : Observation de la cen-
trale du lac d’Oô et vérification des 

informations reçues

Balade jusqu’au lac d’Oô,
barrage d’altitude

et Ateliers Bricol’eau
peut-être l’occasion de mettre à l’eau 
quelques réalisations faites à l’école?

Samedi Départ
avec un panier repas

20 enfants

1 animateur
centre

des intervenants 
agréés

1 gratuité
pour l’enseignant

Un exemple de séjour printemps - automne


