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Un exemple de séjour hiver

Centre de Montagne d’Estarvielle
Vallée du Louron - Hautes Pyrénées (65)/ PR

Aprés-midi

Accueil
Installation
Présentation du centre et de I'équipe

Jeu des 7chemins
... pour découvrir le village

Grande jour

Balade en raquette
avec Michel,
accompagnateur diplémé,
mais aussi jardinier de montagne...

née neige !!!

Atelier des trappeurs
Réalisation d’igloo,
luge et jeux de neige...

Montée a la station
Equipement matériel
Découverte de la station

SKI
2 heures de cours encadrées par
2 moniteurs dipldmés

SKI
2 heures de cours encadrées par
2 moniteurs diplémés

Itinérance a la découverte

de la vallée
Lecture de paysage, orientation, patri-
moine de pays et vie locale...

SKi
2 heures de cours encadrées par
2 moniteurs diplomés

Rencontre Pastorale
Un bon moment a partager
avec Monique et son troupeau pour
découvrir le métier d’éleveur...

SKi
2 heures de cours encadrées par
2 moniteurs diplomés

SKi
2 heures de cours encadrées par
2 moniteurs diplomés

Atelier des Savoir-Faire
Réalisation de confitures,
pain d’épice...

a partager en rentrant a la
maison comme un souvenir de
voyage...

Atelier traces et Indices
Qu'ils soient petits ou gros,
les animaux laissent beaucoup de
traces...surtout dans la neige !
Allons les découvrir.

Veillées

Histoire a la veillée avec Jean-Luc raconteur de pays ou Alain et son tambour & cordes
de partager avec les copains son petit jeu favori

1 animateur
centre

2 moniteurs
de ski diplomés

1 accompagnateur
montagne diplémé
pour sortie raquette

1 gratuité

pour I'enseignant

TARIF
315 €

par personne

65240 Estarvielle tel. 05 62 99 64 12 cimlades@wanadoo.fr centre-estarvielle.com



